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◆地域資源を活用した地域経済循環

地場産品発掘・販路開拓 ６次産業化 事業継承・起業支援

◆生活機能の維持

地域医療・福祉 地域交通 集落機能の確保

◆関係人口の創出・拡大

滞在・活動の場づくり 地域おこし協力隊の推進 地域と関係人口の協働

◆少子化対策、子ども・子育て支援

結婚・出産・子育て支援 働き方改革

準認定ファンドレイザー ウェブデザイナー
コミュニティデザイナー フードコーディネーター

・新潟県市町村総合事務組合主催「ファシリテーター養成入門講座（2日間）」H19〜R4／
受講した市町村職員はのべ300名弱。・糸魚川市上南地区での地域づくりプラン策定
(H24の半年間）での「農家キッチンひだまり」開店。・魚沼杉プロデュースワークショップ
（H24、全８回）。・秋山郷の観光振興に向けた連携組織づくり（H24、全２回新潟県／長野
県連携事業）。・胎内市観光施設魅力アップ事業（H27、全４回）。・新潟大学夢立国プロ
ジェクト（H25全３回、産学地域連携推進機構）・糸魚川市コミニティ協議会担当職員研修
（全９回）・新潟県スタートアップ拠点支援事業furusatto UPSメンター（R3)  ・新潟県電子
機械工業会　人財育成研究会講師（R3）・新潟県介護支援専門員協会所属主任講師向
け研修(H29~R1)　・糸魚川市地域づくりプラン審査会審査員(H25~現在）、上越市地域の
話し合い促進事業アドバイザー（H25~現在）、ホワイトボード・ミーティング認定講師として
県内外でのセミナー実績（約80回）、討論型世論調査(Deliberative Polling®︎）モデレー
ター（全国規模２回、滋賀県、札幌市）、話し合いのスキル勉強会主宰（十日町市、魚沼
市、糸魚川市、上越市、妙高市にて2010年より現在まで開催実績100回以上）

トップリーダーの悩みは相談できる人がいない、または少ないことです。私はプロ会議
ファシリテーターとして、団体や個人のモヤモヤをスッキリさせるお手伝いが得意です。
具体的には、お客さまにインタビューさせてもらいながら現状を全て見える化し、情報を
一覧化します。その情報（事実）がどんな意味があるのかをお客様と一緒に評価し、取り
組むべき課題を明確にします。最後にその解決策を一緒に考えていきます。以上のよう
な取り組みをお客様の希望に合わせて計画し、実施します。人数や時間、期間によって、
どのような支援ができるを見立て、提示させて頂きます。どんな分野でもOK、まずはお気
軽にご相談ください。
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妙高市
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◆シティプロモーション・地域ＰＲ

地域ブランディング メディア活用策 効果の把握・評価

◆まちなか再生

中心市街地活性化
空地・空き家・空きビル・空き店舗
等対策 商店街活性化

◆観光振興・交流

ＤＭＯとの連携 インバウンド対応 民泊・農泊

◆地域づくり人材の育成・教育

人材研修 ふるさと教育
地域と教育機関の連携（高校魅力
化・域学連携等）
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